
Das Ampel-Schema

Vorgehen bei einem Notfall

Schauen
• Situation überblicken
• Was ist geschehen?
• Wer ist beteiligt?
• Wer ist betroffen?

Denken
• Gefahr für Helfende ausschliessen
• Gefahr für andere Personen ausschliessen
• Gefahr für Patienten ausschliessen

Handeln 
• Selbstschutz
•  Unfallstelle absichern und signalisieren 

(z.B. Pannendreieck oder Warnblinker)
• Maschinen abstellen
• Nothilfe leisten


